Fitness + Medizin
Preise Medizin & Sport

Untersuchungen von Sport-/Firmenteams und Einzelpersonen

» Ausdauertests

inkl. individueller und mannschaftlicher Trainingsempfehlung

Fahrrad-Stufentest mit Belastungs-EKG 200.—
und Laktatmessungen
Conconi-Intervall-Test (Probst-Test) 50.- bis 100.—

Yo-Yo-Test (Yo-Yo Intermittent Recovery Test) 30.- bis 60.—

» Schnelligkeitstests

Messung mit elektronischen 30.— bis 60.—-
Lichtschranken 5/10/30/40 m
Kleine Lungenfunktion (Spirometrie) 30.-

» Krafttests

Myotest zur Messung von Sprungkraft, 50.- bis 100.—
Leistung und Geschwindigkeit

» Blutuntersuchungen

Sportlerblock mini 35.—
Ferritin, Magnesium, CK, CRP, Harnstoff
Sportlerblock midi 45—

Sportlerblock mini + Hamatogramm

Sportlerblock maxi 130.—
Sportlerblock mini + midi + Elektrolyte, Leberenzyme,

Calcium, Phosphat, Kreatinin, Cholesterin, HDL-Cholesterin,
Triglyceride, Eiweiss, Blutzucker, Harnsaure, LDH, Selen,
Vitamin B12, Zink; weitere Tests, z.B. Pfeiffer’ Drisenfieber

usw. zusétzliche Verrechnung
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Fitness + Medizin
Preise Medizin & Sport

Verschiedene Checks

» Grosser Check

(kleiner Check + Herz/Kreislauf-Check + Blut-Check) 500.—
Orthopadische und internistische Untersuchung
Belastungs-EKG als Laktat-Stufentest

Kleine Lungenfunktion

Blutanalysen (u.a. Hamatologie, Elektrolyte,

Blutfette, Blutzucker, Ferritin)

» Kleiner Check

Orthopéadische und internistische Untersuchung 200.—
Blutanalysen (H&matologie, Entziindungswerte,
Blutzucker, Blutfette)

» Herz/Kreislauf-Check

Internistische Untersuchung 250.—
Belastungs-EKG als Laktat-Stufentest

» Blut-Check

Hamatologie, Entziindungswerte, Elektrolyte, 150.—
Leber- und Nierenwerte, Blutfette, Blutzucker, Ferritin

Preise pro Person in CHF
Auf Wunsch Abrechnung nach Krankenkassentarif Tarmed

Zentrum fur

Medizin & Sport

im Santispark

CH-9030 Abtwil

Direkte Buslinie Nr. 7

Hauptbahnhof St.Gallen — Santispark
T +41 (0)71 31370 20

Physiotherapie
T +41 (0)71 3137025
www.saentispark.ch

E, T&H BSW 135.960.003



